Jídelní lístek od 22.4.2024 do 26.4.2024

	Pondělí
	polévka
	Masová s ovesnými vločkami (1ov.,9)

	
	I.
	Debrecínský guláš,houskový knedlík (1pš.,3,7)

	
	II.
	Noky s rajčatovým sugo a olivami (1pš.)

	
	III.
	Kuskus s mákem a cukrem (1pš.,7)

	Úterý

	polévka
	Gulášová (1pš.)

	
	I.
	Obalovaný filet z lososa,brambor (1pš.,3,4,7)

	
	II.
	Cizrna na kyselo,smažená cibulka,chléb (1pš.)

	
	III.
	Pohankový nákyp s uzeným tofu (3)

	 Středa


	polévka
	Zeleninová s jíškou (1pš.,9)

	
	I.
	Rajská omáčka,čufty,kolínka (1pš.,3)

	
	II.
	Pestrá zeleninová vícezrnná rýže 

	
	III.
	Kroupy s kapustičkami (1j.)

	Čtvrtek
	polévka
	Luštěninová s mungo fazolemi (1pš.)

	
	I.
	Znojemská pečeně,rýže (1pš.,10)

	
	II.
	Bramborové krokety,špenát (1pš.,3)

	
	III.
	Salát z bulguru s hermelínem a vejci (1pš.,3,7)

	Pátek
	polévka
	Květáková (1pš.)

	
	I.
	Krupicová kaše s kakaem a cukrem (1pš.,7)

	
	II.
	Smažený vepřový řízek,brambor (1pš.,3,7)

	
	III.
	Jáhlové rizoto


 Nápoj – ovocná šťáva,voda s citrónem                                             Salátový bar                    
                                   Strava je určena k okamžité spotřebě !

Změna jídelního lístku vyhrazena!

