
Preventivní program v 6. - 8. ročnících ve školním roce 2014/2015 
 

     V období od 11. 11- 2014  do 31. 3. 2015  probíhá jednoletý preventivní  program zaměřený 
na problematiku z oblasti rizikových forem chování a podporu sociálních dovedností dětí. Cílem 
programu je rozvoj komunikace, spolupráce, podpora zdravého životního stylu, využívání 
pozitivních modelů a nabídka alternativ trávení volného času u dětí.  
     Program se skládá ze tří tříhodinových bloků pro každou třídu vedených lektorkami P-centra 
Plzeň. 
 

 6. A 6. B 

11. 11. Staráme se o své tělo Staráme se o své tělo 

27. 11. Pečujeme o své duševní zdraví Pečujeme o své duševní zdraví 

03. 12. Máme lidi kolem sebe Máme lidi kolem sebe 

 
 

 7. A 7. B 7. C 

08. 01. Staráme se o své tělo Staráme se o své tělo Staráme se o své tělo 

13. 01. Pečujeme o své duševní 
zdraví 

Pečujeme o své duševní 
zdraví 

Pečujeme o své duševní 
zdraví 

23. 01. Máme lidi kolem sebe Máme lidi kolem sebe Máme lidi kolem sebe 

 
 

 8. A 8. B 8. C 

12. 02. Jak se člověk stane 
závislým 

Jak se člověk stane 
závislým 

Jak se člověk stane 
závislým 

10. 03. Co vše je závislost Co vše je závislost Co vše je závislost 

31. 03. Jak vidí závislost 
společnost 

Jak vidí závislost 
společnost 

Jak vidí závislost 
společnost 

 
                                                                                     Mgr. Dana Smolová, školní metodik prevence 


